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Resumen:

Mediante la investigacion se obtiene conocimiento, es un
proceso con el cual se da respuesta a problemas o fenémenos. Su
practica habitual constituye un pilar fundamental en la educacién
superior que implica la formacion y la participacion del personal.

La definicién de las lineas de investigacion en educacion su-
perior encamina y guia esos procesos investigativos. Deben ser
apoyados por las instituciones y, a su vez, responder a las nece-
sidades actuales de la sociedad y ser vinculantes de la disciplina.

La enfermeria debe incorporar la investigacion desde el pro-
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ceso de formacion en la educacion superior, con la finalidad de
que forme parte de las competencias profesionales. Esta incorpo-
racion debe ser guiada mediante las lineas de investigacion de la
carrera.

El presente trabajo retine el sustento bibliografico y recopila
el proceso de elaboracion y las caracteristicas principales de las
lineas de investigacion de la carrera de enfermeria en la Universi-
dad Autéonoma de Centroamérica (UACA).

Palab;as clave: DOCENCIA - EDUCACION SUPERIOR - EN-
FERMERIA - INVESTIGACION - INVESTIGACION UNIVERSI-
TARIA - LINEAS DE INVESTIGACION

Abstract:

Through research, knowledge is obtained, it is a process that
responds to problems or phenomena. Its ussual practice consti-
tutes a fundamental mainstray in higher education that involves
the training and participation of personnel.

The definition of the research path in higher education, walks
through and guides these processes. They must be supported by
the institutions, in turn, to respond for the current needs of society
and be binding on the discipline.

Nursing must incorporate research from the training process
in higher education in order for it to form part of professional
competencies. This incorporation must be guided by the research
path of the career.

The present papper gathers the bibliographic support and
compiles the elaboration process and the main characteristics of
the research path of work in the nursing career at the Universidad
Auténoma de Centroamérica (UACA)
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Lines of Research
Introduccion:

La investigacion “es un conjunto de procesos sistematicos,
criticos y empiricos que se aplican al estudio de un fenémeno
o problema” (Hernandez et al, 2014, p. 4); la misma debe ser
practica habitual en la educacion, proporcionando conocimiento
con bases cientificas y sdlidas, a su vez provee resultados o
soluciones a los fendmenos o problemas.

Al respecto Campos (2017) se refiere a la investigaciéon como:

“una de las funciones académicas de la universidad y, en
ese sentido, su contribucion en el desarrollo social no es solo
una decisién interna, sino parte de la vision socialmente
conferida a la institucion universitaria”. ( p. 17)

Las carreras universitarias cumplen esta funciéon dentro de
las universidades, instando y promoviendo la investigacion en el
proceso de formacidn, con su cartera docente, con visidn social, de
desarrollo de la disciplina y ademads con impacto en la sociedad.

La investigacion en educacidon superior es una necesidad
a la cual las instituciones deben hacer frente en la actualidad e
incentivar desde la formacion, y a su vez puede dar respuesta a
necesidades de la sociedad, al respecto Ruiz (2000) menciona que:

De la misma manera, y mas significativas en la Costa Rica de
estos afios, son la ampliacion y la profundizacion de proyectos de
investigacion orientados a la soluciéon de problemas nacionales,
asi como la oferta de servicios a la sociedad. Por mas importante
que sea la tarea, por ejemplo, de hacer aquella investigacion
académica que se mide en revistas o medios internacionales, de
interés universal, no se debe descuidar la investigacion y servicios
comprometidos con la solucién de problemas nacionales. (p. 83)

Es importante que la profesion de enfermeria analice desde
su pais, institucidn y carrera universitaria para establecer cuales
son las prioridades en investigacion, “la identificaciéon de estas
prioridades orienta el desarrollo de la investigacion enfermera que
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ha de contar ademas con el apoyo institucional y con los recursos
humanos, materiales, normativos y temporales necesarios para su
mas amplio crecimiento. Ineludiblemente la universidad ha sido
el centro reconocido de la investigacion cientifica y desde ella se
ha generado una gran parte de la produccion cientifica enfermera
...” (Cabrero y Martinez, 2001, como se cit6é en Garcia-Padilla et
al., 2011, p. 160).

Basado en lo anterior a partir del afio 2020 surge la necesidad
de establecer las prioridaes de acuerdo a las necesidades; y
establecer la guia durante el proceso uinvestigativo, de forma tal
que se crean las lineas de investigacion de la Carrera de Enfermeria
de la UACA.

Definicion de las lineas de investigacion

Implementar las lineas de investigacion en las instituciones
educativas constituye un pilar fundamental para realizar procesos
investigativos, debido a que ayudan a sus profesionales a tomar
decisiones en temas importantes, brindando aportes valiosos a la
institucion, a la profesion y a la sociedad mediante los resultados
provenientes de las mismas.

El autor Caicedo (como se citdé en Daza de Caballero, 1992), se
refiere al concepto de linea de investigaciéon como un “conjunto
de investigaciones sobre un mismo campo objetual, una misma
region de la realidad o 4rea de conocimiento, el cual articula
proyectos concretos desde los cuales se dinamizan los procesos
académicos”. (2005, p. 6)

Las lineas de investigaciéon brindan un camino en el que
convergen las ideas de investigaciones, de los intelectuales en una
institucion, asumiendo un rol de hilo conductor que permite girar
sobre un eje tematico de acuerdo con sus necesidades e intereses.

Otras definiciones son:
e Linea de investigacion es una sucesion continua e indefinida

de estudios, reflexiones sistematicas y creativas, indagaciones
y discusiones alrededor de un problema, que realizan personas

ACTA ACADEMICA No. 67, pp. 19-24:2020  e-ISSN 2215-583X



curiosas, enlazadas entre si y organizadas en uno o varios
equipos de trabajo para desarrollar actividades intelectuales y
dinamicas, en medio de aciertos y desaciertos, logros, fracasos
y éxitos, con el propdsito comun de construir y/o aumentar
conocimientos sobre un determinado tépico (Agudelo, 2004,
como se cité en Sumac et al, 2015, p 171).

* Las lineas de investigacién constituyen subestrategias
organizativas donde se vinculan los intereses y las necesidades
de los investigadores bajo el contexto social; ademas, se
generan las necesidades de conocimiento que contribuyen
a la toma de decisiones y a la busqueda de la soluciéon de
problemas (Puertas de Garcia, 2008, como se cité en Sumac et
al, 2015, p171).

* La linea de investigacion es un proceso continuo alrededor
de un area del conocimiento, constituyéndose como la
propuesta metodologica e institucional que orienta el trabajo
investigativo (Barrera & Hurtado, 2002, como se cit6 en Sumac
etal, 2015, p 171).

Estas definiciones brindan un panorama claro de la
conceptualizacion delaslineas deinvestigacion comoherramientas
metodologicas de las instituciones para generar investigacion
cientifica y oportuna acorde a sus objetivos y disciplinas.

Importancia Lineas de Investigacion en Educacion Superior

Restrepo (2003, como se citd en Sumac et al) ratifica que: “la
investigacidon universitaria es un proceso de btsqueda de nuevo
conocimiento, proceso caracterizado por la creacion del acto, por
la innovacién de ideas, por los métodos rigurosos utilizados, por
la autocritica y por la validacién y juicio critico de pares”. (2015,
p171)

La investigacion en la educacion superior, de forma paralela
al proceso de ensehanza aprendizaje, tiene importancia en la
medida que, genere nuevo conocimiento en las personas que
participan en este acto.

Esta generacion de conocimiento se convierte en una mision
de las universidades y ocupa especial relevancia ya que da un
aporte valioso de las diferentes disciplinas y a la sociedad.
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Sin embargo, es indispensable redoblar esfuerzos y promover
esta practica en las universidades latinoamericana, donde
timidamente se sobresale, pues se sigue dependiendo de los paises
industrializados en cuanto a la tecnologia y la investigacion que
ahi se realiza (Chacin y Bricefio, 2001, p. 20)

Para esto es necesario sensibilizar al personal docente de
las diferentes carreras de educacion superior y capacitarlo
con la finalidad de incentivar la practica en ellos, para que
las instituciones de educaciéon, como lo mencionan Chacin y
Bricefio (2001, p. 21) cumplan su funciéon como generadoras de
conocimiento y promotoras de cambio social.

Sarmiento (2005), menciona que primero se debe definir el
punto de partida y explorar las metas para, posteriormente, crear
las lineas de investigacion (p. 88). En este caso, el punto de partida
es la disciplina de Enfermeria y el objeto de estudio de esta, el
cuidado.

Estas autoras (Chacin y Briceno, 2001) indican que “la
arquitectura de una linea se conforma mediante un conjunto de
“claves” que son decisorias para su planificacion (...) se resalta el
entorno, la organizacion y la naturaleza de las lineas como claves
fundamentales en su construccion y planificacion” (p. 36).

Ademas, como lo mencionan Chacin y Bricefio, estas claves se
convierten en:

“Una suerte de campo fecundo para las ideas rectoras
que le dardn sentido y orientacién. Las claves también
generaran la fundamentacion tedrica y metodolédgica
y una reflexion acerca del logro de una infraestructura
consona con la relevancia y compromiso social de las
lineas de investigacion. (2001, p. 36)

Para efectos de las Lineas de investigacion de la Carrera de
Enfermeria de la UACA construir esas bases se constituye en
un pilar fundamental para iniciar el camino de la investigacion,
proporcionando bases sélidas que promuevan este conocimiento
y préctica entre los involucrados, ademas generan ideas de temas
siguiendo un camino comun.
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Lineas de investigacion en Enfermeria

La investigacion en Enfermeria ocupa especial relevancia en
la actualidad, consiste en una revision sistematica disefiada para
desarrollar evidencia confiable sobre aspectos muy importantes
para los profesionales de enfermeria y sus pacientes (Polit & Beck,
2018, p2).

La misma se convierte en una necesidad de los profesionales,
mejora las competencias personales, contribuye en la actualizacién
profesional y promueve mejoras en los planes de cuidado a los
usuarios; actualmente es pieza angular en la profesion. Las nuevas
demandas de salud de la poblacion, la evolucion del trabajo
enfermero y la ampliaciéon de las competencias profesionales
enfermeras motivan la aparicion de nuevas prioridades de
investigacion o el cambio en el orden de prelacion de las lineas de
investigacion generadas en estos estudios.(Garcia-Padilla et al.,
2011, p160)

Como puede notarse, para la disciplina de Enfermeria es
pieza clave que, dentro de las instituciones de educacion superior,
se generen las lineas de investigacion; las cuales brindan una guia
a los profesionales, siguiendo los objetivos de la institucion y las
demandas en salud. Por otro lado, la competencia profesional se
conjuga con estos aspectos, ofreciendo un panorama claro hacia el
cual se dirige la investigacion.

Mediante las lineas de investigacion se establece la priorizacion
de las necesidades de la profesion, como lo menciona Garcia et al,
“la identificacién de estas prioridades orienta el desarrollo de la
investigacion enfermera que ha de contar ademas con el apoyo
institucional y con los recursos humanos, materiales, formativos
y temporales necesarios para su mas amplio crecimiento.
Ineludiblemente la universidad ha sido el centro reconocido de
la investigacion cientifica y desde ella se ha generado una gran
parte de la produccién cientifica enfermera en nuestro pais”;
refiriéndose a Andalucia en Espana. (2011, p. 160)

Caicedo (1992, como se citd en Daza de Caballero, 2005) refiere
que “para que esto sea posible es necesario contar con grupos
de investigacion, los cuales constituyen la unidad fundamental
para llevar a cabo la actividad investigadora, en las unidades
académicas, departamentos y facultades”. (p. 6)

AcCTA ACADEMICA No. 67, pp. 19-24:2020  e-ISSN 2215-583X

)
=
=
s
=
S
=S
=
S
=
s
=
-2
=
~
~
IS
S
=
=
s
=
=
v
S
=
S
S
[55]
=
=
=




S
=
~
)
S
S

S
=
)

=
N
S
=~
N

S

=
)

=
=

Q
S
S
.20
)
=
S
-
=
=
)

=
]
3
S

=
=
~
8
~
)
=
=

Q0
S
Q
S
N
=
~
2
3
~
S

La Carrera de Enfermeria dela UACA cuenta con el Instituto de
Investigacion y Ensefianza (IEPI) como referente de investigacion
de la Universidad, quien afirma que la investigacion universitaria
debe ser interdisciplinaria, considerando tanto el contexto
nacional como internacional; ademas, que a nivel universitario
debe proveer el desarrollo y fortalecer las areas del conocimiento
(Meza-Sierra, 2018). En este caso, para la carrera de Enfermeria
es fundamental contar con la guia del IEPI, y en su quehacer
educativo, surge la necesidad de investigar considerando las
diferentes tendencias y lineas de investigacién, acorde a las
demandas actuales y de la dependencia universitaria.

Establecerlarutadelainvestigaciénenlacarrera de Enfermeria
UACA fortalece no solamente la institucion, sino ademas la
profesion, a los docentes y los estudiantes que participan en estos
procesos y como se menciond anteriormente, ofrece un aporte
valioso y de caracter cientifico a la disciplina y a la salud de la
sociedad.

Disefio Metodologico de las Lineas de investigacion en
Enfermeria UACA

Segtin Fuenmayor, Perozo, & Narvaez (2007) para definir las
lineas de investigacion se necesita primero, conformar un grupo o
equipo de trabajo en el que se pueda intercambiar ideas, saberes,
propuestas y acciones y que permita reflexionar en torno a las
expectativas, la actitud, credibilidad y pertinencia de la institucién
como un todo. (p. 359)

En la Carrera de Enfermeria de la UACA los objetivos estan
centrados en la formacion de estudiantes en un marco de respeto y
libertad, con una mente disciplinada en el pensar ldgico y creativo,
con una actitud solidaria y humanista, lo que conlleva a que sean
capaces de brindar cuidados de enfermeria integrales, dirigidos
hacia las personas, las familias y las comunidades, en todas las
areas del quehacer profesional, por lo que la investigacion debe
seguir la misma linea.

Como recomendaciéon del Sistema Nacional de Acreditacién
de la Educacion Superior con el Compromiso de Mejoramiento
de la Carrera, en enero del mismo afio se conforma la Comisién
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de Investigacion como anexo a la Direccién de Carrera, con
funciones y propésitos definidos en pro de la investigaciéon en la
carrera de Enfermeria. Por lo que, para el afio 2020, con el objetivo
de impulsar el desarrollo, fortalecimiento de la investigacion
y cumplir con el compromiso adquirido, después de realizar
un estudio y analisis exhaustivo, se determinan las lineas de
investigacion de la Carrera de Enfermeria de la UACA.

Barrera y Hurtado (2002, como se cité en Sumac et al, 2015) ,
mencionan algunos aspectos a considerar para definir las lineas
de investigacion, entre ellos: delimitar el area tematica, definir
los topicos especificos dentro del area tematica, delimitar un
contexto, definir los enfoques bajo los cuales se podria estudiar
la tematica, considerar las unidades de estudio involucradas y los
actores sociales, configurar cada linea tomando como base cada
topico, segun la perspectiva o enfoque que asuma el investigador
dentro del area tematica y finalmente, determinar los diferentes
momentos de la investigacion. (p. 173)

Por medio de un estudio y anélisis, se examinaron referentes
nacionales e internacionales sobre tendencias en investigacion
en Enfermeria para obtener las Lineas de Investigacion de
la Carrera de Enfermeria en la UACA vy asi, guiar la actuacion
en investigacion de las autoridades, docentes, estudiantes y
egresados de la carrera.

Entre las fuentes revisadas se encuentran la Organizacion
Mundial de la Salud (2016) (2019), la Escuela Nacional de
Enfermeria y Obstetricia de la UNAM (Zarate-Grajales, R., Flores
—Martinez, M., 2017), la revista Enfermeria en Costa Rica (s.f.) del
Colegio de Enfermeras de Costa Rica y la Universidad de Costa
Rica (2019), entre otras.

La delimitacion de estas lineas responde a las areas de la
Enfermeria, que ofrecen variadas alternativas para la ejecucién de
proyectos en diferentes tematicas; a su vez guardan coherencia y
siguen un hilo conductor, sin perder el rumbo.

A continuacion, en el Cuadro 1 se presentan las lineas de
investigacion, con su correspondiente area y definicion.
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Cuadro 1:
Lineas de Investigacion de la Carrera de Enfermeria en la UACA

Area: Linea
Educacion: e Formacion
Area de Enfermeria que responde a o Educacién Continua
procesos educatives en estudiantes, o Educacion para la salud
profesionales, egresados y usuarios de la
salud.
Cuidado de enfermeria: o Gestion del cuidado
Es la esencia de la Enfermeria que implica o (alidad del cuidado
cuidar de las personas en una relacion o Autocuidado

humana y de cuidarse a si mismo.

Seguridad del usuario: o Simulacion Clinica
Brindar cuidados de Enfermeria con e Practica Clinica
seguridad, disminuir los errores durante e Cultura de seguridad

la prestacion de estos y/o complicaciones,
garantizando la seguridad en los
estudiantes y calidad desde la formacion.
Promocion de la Salud:

Actividades de enfermeria que permitan
beneficiar y proteger la salud de las
personas, prevenir la enfermedad.

Promocion de la salud
Prevencion de la Enfermedad
Cambio Climatico y salud
Vulnerabilidad: grupos etarios.
Trabajo

Fuente: Nidia Sanabria Hernandez, abril 2020.

Se observa que hay gran variedad de temas que pueden surgir
tomando como punto de partida estas lineas. En consecuencia,
las tematicas que puede abordar una linea de investigacién son
practicamente inagotables (Sumac et al., 2015, p. 174).

El Consejo Superior de Investigaciones Cientificas de Espafia
(2013, p. 1) propone que cada una de las lineas debe ser evaluada
anualmente mediante indicadores cientificos predefinidos (por
ejemplo, numero y calidad de las publicaciones) y examinada por
un comité independiente internacional cada 4-5 afios, lo que debe
tenerse en cuenta para la asignacion de recursos a los diferentes
proyectos de investigacion.

Cabe mencionar que las mismas se deben actualizar de acuer-
do con la profesion, sus demandas actuales y tendenciales; esto
permite dar respuesta a las necesidades o reflexion de problemas
de forma oportuna.
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Conclusiones:

* Definir las Lineas de Investigacién es de suma importan-
cia para las instituciones, pues ayudan al cumplimiento
de sus objetivos, los de la disciplina y de la sociedad en si;
propone un camino comun de guia a los participantes del
proceso investigativo.

e La investigacion se constituye en un eje transversal de la
educacion superior; debe formar parte de la institucién,
sus profesores y de los educandos en su formacién; para
esto requiere de apoyo y concientizacion de las partes in-
volucradas.

* La profesion de Enfermeria debe incorporar, desde la for-
macidn, la practica de la investigacion; para la ejecucion
de esta debe existir la guia que brindan las lineas de in-
vestigacion; con esto se cumplen objetivos sociales, insti-
tucionales y de competencia profesional.

e Un disefio metodolégico para la construcciéon de las li-
neas de investigacion, basado en estudio y analisis ac-
tual, es base fundamental para el proceso investigativo
de acuerdo con las necesidades y dar, asi, respuesta a los
problemas reales.
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